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前  言 

 

为深入贯彻落实新时代学校体育工作要求，进一步丰富校园

体育文化生活，推动校园足球运动广泛开展，不断提升学生身体素

质、团队协作意识和拼搏进取精神，决定组织开展2026南京航空

航天大学男子足球院际杯（天目湖校区）赛事。 

院际杯是我校足球赛事中的最高舞台，也是展示我校学子精

神风貌、竞技水平和组织能力的重要平台。本届赛事坚持“安全第

一、公平竞赛、育人为本、以球会友”的基本原则，旨在通过规范

有序的竞赛组织，进一步增强学生集体荣誉感，营造积极向上、文

明有序、团结奋进的校园体育氛围，促进校园足球事业持续健康发

展。 

希望全体参赛队伍严格遵守竞赛规则和赛事纪律，尊重对手、

尊重裁判、尊重观众，赛出风格、赛出水平、赛出友谊，共同将本

届赛事办成一次组织严密、秩序优良、精彩纷呈的校园体育盛会。 

谨向所有关心、支持本届赛事的单位和个人致以诚挚感谢，并

预祝2026年南京航空航天大学男子足球院际杯（天目湖校区）圆

满成功。 

 

 

        2026年南京航空航天大学男子足球院际杯组织委员会 

                        2026年 3月 



2026年南京航空航天大学男子足球院际杯（天目湖校区）赛事秩序册 

2 
 

2026 年南京航空航天大学 

男子足球院际杯(天目湖校区) 

竞赛规程 

一、 赛事名称 

本届赛事定名为“2026 年南京航空航天大学男子足球院

际杯（天目湖校区）”。 

以下简称“2026 天目湖院际杯”。 

二、 组织机构 

主办单位：南京航空航天大学体育部 

          中国共产主义青年团南京航空航天大学委员会 

          南京航空航天大学天目湖校区管委会 

          南京航空航天大学牧星学院 

承办单位：南京航空航天大学天目湖学生足球协会 

三、 竞赛日期及地点 

时间：2026 年 3 月 20 日 至 2026 年 X 月 X 日 

地点：南京航空航天大学天目湖校区 

四、 赛事宗旨 

本届赛事的宗旨在于提高校园足球水平与影响力，丰富

校园体育文化生活，推动学生综合素质全面发展。 

五、 竞赛规则 

5.1 赛事规则 

除本秩序册特别规定以外，本届赛事所有比赛规则按照

国际足球理事会最新审定的《足球竞赛规则 2025/2026》执行。 
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  5.2 “队长专区”指南 

为进一步维护比赛秩序，强化对裁判员的尊重，弘扬公

平竞赛精神，本届赛事实行“队长专区”相关条款。 

尊重与公平是足球运动的核心价值。比赛中，裁判员及

其他比赛官员在作出判罚决定后，时常面临来自队员口头或

肢体方式表达的不满；在个别情况下，甚至会出现队员集中

跑向、包围或围攻裁判员的情形。此类行为不仅反映出对裁

判员的不尊重，也严重损害足球比赛的形象，影响赛场秩序

与比赛氛围。加强裁判员与球队队长之间的沟通与协作，有

助于进一步树立公平竞赛、相互尊重的理念。基于此，为保

障裁判员能够在适当情况下就关键判罚作出必要说明，原则

上仅允许球队队长以尊重、理性的方式接近裁判员并进行沟

通。同时，球队队长有责任督促本队其他队员与裁判员保持

合理距离，不得干扰其与裁判员之间的交流。 

实施指南如下： 

（1）场上队员与裁判员之间正常、必要的交流是允许

的，且对于提升判罚透明度、减少误解与冲突具有积极意义。

任何场上队员（包括球队队长）如以言语或行为方式公开表

达不满，裁判员可视情节予以警告（黄牌）。在适当情况下，

裁判员可以向球队队长和／或与事件直接相关的场上队员

解释关键判罚决定。 

（2）为防止在重大事件或关键判罚发生后出现围堵、

包围裁判员的情况，每队仅允许 1 名场上队员（通常为球队

队长）接近裁判员进行沟通，且该队员必须始终以尊重、克
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制的方式交流。裁判员有权通过语言或手势明确示意其他场

上队员不得接近。 

（3）球队队长有责任主动协助裁判员维持沟通秩序，

督促本队其他队员不得围向、接近或包围裁判员。未经允许

接近、围堵或包围裁判员的场上队员，裁判员可予以警告（黄

牌）。 

（4）在必要情况下，裁判员可以适当延迟比赛恢复，以

便球队队长与本队队员进行沟通，说明判罚情况，督促其遵

守比赛纪律并纠正不当行为。 

（5）除球队队长外，其他场上队员是否可以接近裁判

员并进行交流，由裁判员根据具体情况决定。此类情形包括

但不限于涉及犯规、被犯规、受伤等与该队员直接相关的比

赛事件。 

守门员担任球队队长的特别规定： 

如守门员担任球队队长，该队应最迟于比赛开始前掷硬

币环节向裁判员明确告知，由哪 1 名场上队员代行守门员在

“接近裁判员沟通”事项上的权限。比赛期间，仅守门员本

人或该名经指定的场上队员有权接近裁判员，且二者不得同

时接近。若被指定的场上队员被替换下场或被罚令出场，该

队应当及时重新指定另 1 名场上队员，并告知裁判员。 

裁判员在比赛中明确启用“队长专区”管理后，相关队

员仍拒不服从管理，继续实施围堵、包围、冲向裁判员等行

为的，大赛组委会可在赛后依据情节轻重追加纪律处罚；情

节成立的，至少追加停赛 1 场。 
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5.3 保护性规则 

为切实保障运动员人身安全，弘扬积极向上的体育道德

风尚，本届赛事将对各类具有明显对抗性、危险性的动作予

以严格判罚。 

5.4 视频助理裁判 

本届赛事不设视频助理裁判员。 

六、 参赛队伍 

6.1 球队人员组成 

参赛球队由运动员及球队官员组成。各队报名运动员人

数不得少于 11 人、不得超过 26 人。报名截止后，原则上不

再受理参赛名单变更申请。球队官员包括教练员、领队、队

务人员及队医，报名人数不得超过 5 人。 

各参赛球队应以牧星学院中的所属书院或所在学院为

单位进行注册。其中，书院代表队仅可与牧星学院内部其他

书院联合组队，不得与学院联合组队；学院代表队仅可与其

他学院联合组队，不得与书院联合组队。 

各书院可注册多支参赛球队。每个学院仅能注册一支参

赛球队（含联队）。 

  6.2 球队队员及球队官员资格 

本届赛事参赛运动员须为南京航空航天大学天目湖校

区在读学生，并应注册于其所在书院或学院代表队。除经批

准组建的联队外，任何参赛运动员一律不得跨书院、跨学院

注册参赛。各参赛队报名官员亦须为南京航空航天大学在读

学生。 
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所有球队在小组赛结束后有一段获准进行名单替换、剔

除和增补的窗口期。报名参赛的运动员默认其知晓并保证遵

守相关竞赛规则与本秩序册相关条例。在比赛中违规使用球

员的球队将受到包括但不限于取消比赛资格、禁赛等纪律处

罚。 

  6.3 球队名称 

球队名称应为书院、学院名称或经批准使用的联队名称。 

  6.4 运动保险 

为最大限度降低赛事期间运动员受伤可能造成的损失，

现规定所有参赛运动员须在参赛时持有处于有效期内的运

动意外伤害保险。未持有有效运动保险的运动员，一律不得

上场比赛。球队可通过南京航空航天大学天目湖足球协会统

一代理投保大地保险。亦可自行购买符合要求的相关保险。 

参赛保险的具体办理方式、保障范围及相关要求，由组

委会另行通知。 

  6.5 纪律保证金 

经校体育部批准，本届比赛不收取报名费，但为加强赛

事纪律管理、保护球员安全，每支球队需预缴纳纪律保证金。

纪律保证金用于追加处罚和仲裁。纪律保证金余额明细始终

公开可查，并在赛事结束后退回。被扣罚的纪律保证金将被

用于支持南航校园足球的建设。 

每支球队应当在报名截止时间后 24 小时内向南航足协

指定账户支付 300 元纪律保证金，否则将被取消比赛资格。

若赛事运行期间作出的纪律处罚导致某队纪律保证金余额
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在其下一场比赛开始前 12 小时低于 0 元，该队将被取消后

续参赛资格。 

纪律保证金余额及扣罚情况应按组委会统一方式公示；

余额在本学期结束后 72 小时内退回原支付账户。 

  6.6 责任辅导员 

每支参赛球队须报名一名在校正式任职的辅导员担任

责任领队。责任领队不占用球队官员报名名额。 

责任领队负有监督、管理并规范本队运动员及球队官员

比赛纪律的职责。比赛日，应由已注册的责任领队本人到场

履行职责；因特殊情况无法到场的，可委托他人代为履职。

相关委托须于比赛开始前 12 小时，以书面形式报送大赛组

委会竞赛事务组备案，备案邮箱为：nuaafootball@163.com 

责任领队须在比赛开始前与本队一同完成检录手续。未

完成责任领队检录的球队，视为未完成赛前检录。如在规定

开球时间后 20 分钟内，责任领队本人或其已按规定报备的

受托人员仍未到场履职，则该队比赛按弃赛判负。 

6.7 可持续发展 

为推动南航足球可持续发展、提升裁判选派水平和公平

性，每支队伍必须推荐至少 2 名人员参加培训及响应院际杯

后续赛事选派，推荐人员不限。具体资格要求如下： 

（6）所属学院全日制在读学生； 

（7）具有端正和积极的的裁判执裁精神； 

（8）具有良好的体能和运动能力； 

（9）对足球运动规则有基础的了解。 
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七、 赛事安排及名次决定方法 

7.1 赛事结构 

本届赛事分为小组赛阶段和淘汰赛阶段两个阶段进行。 

小组赛阶段根据抽签结果分设 A、B 两个小组，每组 4

支参赛球队，各组前 2 名晋级淘汰赛阶段。 

淘汰赛阶段依次设置半决赛、三四名决赛和决赛。半决

赛具体对阵安排根据小组赛最终排名确定，并于小组赛结束

后公布。 

赛事抽签办法及赛程安排等具体事项，详见附件《2026

年南京航空航天大学男子足球院际杯（天目湖）抽签程序与

赛程》。 

7.2 小组赛安排 

小组赛阶段分为 A、B 两个小组，采用单循环赛制进行

比赛。小组赛阶段各组排名按照以下顺序确定。 

小组赛阶段排名规则顺序如下: 

（1）积分高者列前，胜一场得 3 分，平一场得 1 分，负

一场得 0 分; 

（2）相互对阵的积分多者; 

（3）相互对阵的净胜球多者， 

（4）相互对阵的进球多者; 

（5）小组赛阶段净胜球更多者; 

（6）小组赛阶段进球更多者; 

（7）公平竞赛扣分少者； 

（8）如仍无法确定排名，则进行附加赛，并按照淘汰赛
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有关规则决出名次。 

7.3 淘汰赛安排 

淘汰赛阶段依次进行 1/4 决赛、半决赛、三四名决赛和

决赛。除三四名决赛外，各轮比赛胜者晋级下一轮比赛，直

至决出冠军；半决赛负者进入三四名决赛。 

7.4 球队无法参赛之情况 

参赛球队在未被淘汰前自行退赛，或在赛事期间任何阶

段被取消比赛资格的，均不列入赛事最终名次。该队及其所

属全部运动员不予发放任何奖励、奖项及相关荣誉。 

上述情形发生于小组赛阶段的，自小组赛开始后至淘汰

赛开始前，该队原排名之后的其他球队名次依次递补。该队

在小组赛阶段已进行及未进行的全部比赛均按 0 比 3 判负；

在与同组其他球队进行成绩比较时，该队按小组最低排名处

理。若上述情形发生于淘汰赛阶段的，由上一轮被该队淘汰

的球队递补其晋级下一轮比赛。 

八、 奖励方法 

8.1 奖项设置 

本届赛事设如下： 

（1）团队奖项：  

设冠军 1 名、亚军 1 名、季军 1 名、体育道德风尚奖 1

名、优秀队伍组织奖 1 名。 

其中，冠军奖金人民币 450 元，亚军奖金人民币 300 元，

季军奖金人民币 150 元。道德风尚奖球队获得奖金 100 元 

（2）个人奖项：设金球奖、金靴奖、金手套奖各 1 名。 
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（3）服务类奖项：设金哨奖 1 名、优秀裁判员奖 3 名、

优秀工作人员奖 3 名。 

8.2 体能打卡减免 

根据体育部安排，完整参与赛程并完成所有比赛的队伍，

按其实际参赛场次，每场可获得 2 次体能打卡豁免。 

8.3 奖品设置 

（1）冠军球队颁发冠军奖杯 1 座； 

（2）冠军、亚军、季军球队全体经检录通过的球队官员

及队员，颁发相应奖牌； 

（3）赛事最佳球员、淘汰赛阶段进球数最多球员、最佳

守门员，分别颁发“金球奖”“金靴奖”“金手套奖”奖杯及奖状。

金球奖球员获得奖金 100 元、足球鞋一双，金靴奖球员获得

足球 1 个，金手套奖球员获得手套 1 副。 

（4）对在赛事期间严格遵守竞赛纪律、尊重对手、尊重

裁判员、尊重大会工作人员的队伍，颁发“体育道德风尚奖”

奖状。 

（5）对本届赛事中执裁表现最突出的裁判员，颁发“金

哨奖”奖杯及奖状； 

（6）对在赛事期间执裁表现突出的裁判员，颁发“优秀

裁判员奖”奖状；对工作表现和服务保障表现突出的组委会工

作人员，颁发“优秀工作人员奖”奖状。 

九、 比赛场地与时间 

9.1 比赛场地 

本届比赛的主要比赛场地为西操场，东操场为备选场地。
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球队所有人员应在比赛开始前 30 分钟到达指定场地检录。 

在比赛中，每支球队除场上队员外都应坐在己方技术区

内，最多一名球队官员可在技术区内站立。每支球队同时最

多有七名球员可在指定区域热身。所有进入比赛场地内的人

员都必须遵守相关竞赛规则和本秩序册条例，否则将被执行

纪律处罚。 

9.2 比赛举办时间 

小组赛阶段为 2026 年 3 月 X 日至 2026 年 X 月 X 日，

淘汰赛阶段为 2026 年 X 月 X 日至 2026 年 X 月 X 日。 

原则上，各场比赛一般安排于周末白天举行。赛事具体

赛程及比赛时间安排，以竞赛组织委员会最终公布和决定为

准。 

9.3 比赛时间 

比赛分为两个 45 分钟的半场，中场休息时间不超过 15

分钟。如果进入点球决胜，点球决胜前不设休息时间。 

9.4 比赛中断及恢复方法 

比赛因场地状况、天气原因或其他不可抗力、意外因素

中断时，裁判员应及时对比赛恢复条件及恢复可能性进行评

估。中断时间超过 30 分钟的，比赛原则上应予延期。比赛延

期后，可根据实际情况采取继续比赛或重赛的方式处理。足

协会优先考虑延期继续比赛的可行性。 

如决定重赛，中断比赛中作出的纪律处罚原则上予以撤

销；但属于非体育道德行为或应追加停赛处罚的犯规除外。

对不得撤销的警告（黄牌），在重赛中不累计计算为两次警
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告后罚令出场（红牌）。 

十、 确定比赛结果 

10.1 小组赛 

在一场比赛中，进球数多于对方的球队为获胜队；如双

方球队进球数相同，或双方均未取得进球，则该场比赛结果

为平局。 

10.2 淘汰赛 

比赛在常规时间内，以进球数多者为胜队。若双方在常

规时间比赛结束时进球数相同或均未进球，则不进行加时赛，

直接采用点球决胜办法确定胜负。 

点球决胜时，双方各执行 5 轮罚球，5 轮结束后进球数

多者为胜队。若 5 轮罚球结束后双方进球数仍相同，则继续

以一轮一球的方式依次罚球，直至在完成相同轮次罚球后，

一方比另一方多进 1 球时，即判该队获胜。 

10.3 直接判负之情况 

在下列情形之一发生时，相关球队应被直接判以 0:3 告

负，并在计算净胜球时按极小值处理；其他球队在比较净胜

球、进球数等成绩时，与该队相关场次的比赛结果不予计入： 

（1）球队已被取消参赛资格或已退出本赛事； 

（2）球队因故弃权； 

（3）在规定时间内迟到超过 20 分钟且仍未完成检录； 

（4）在场上队员不足 7 人; 

（5）球队官员、运动员或相关观众单方面实施群体暴

力行为； 



2026年南京航空航天大学男子足球院际杯（天目湖校区）赛事秩序册 

13 
 

（6）球队存在踢假球、消极比赛、罢赛等严重违反体育

道德精神的行为； 

（7）违规使用队员。 

如有两支及以上球队退出赛事、被取消比赛资格、弃权

比赛或被判负，在相关球队之间比较净胜球或进球数时，弃

赛、弃权或被判负场次数较多的球队排名列后。除相关球队

相互之间的比赛成绩外，其他球队在比较净胜球或进球数时，

与退出赛事、被取消比赛资格、弃权比赛或被判负球队之间

的比赛结果不计入统计。 

十一、 比赛场地行为准则 

11.1 替补席使用准则 

为维护比赛秩序，确保赛事规范、有序进行，比赛期间，

替补席内负责指挥的球队官员不得使用任何具有扩音功能

的设备进行现场指挥。各参赛队须于赛前将替补席座椅按规

定摆放于指定区域，并保持整齐有序；赛后须将座椅归还原

处并摆放整齐。 

11.2 球场清洁 

比赛场地属学校公共设施，各参赛队应自觉维护场地环

境卫生。比赛结束后，各队须主动清理替补席及本方看台区

域，并将产生的垃圾全部带离场地。对未按要求完成清理、

未主动将垃圾带离场地的参赛队，大赛组委会将扣除该队纪

律保证金人民币 30 元。 

11.3 无烟球场 

严禁任何人员在比赛场地及其周边区域内吸烟。 
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如发现运动员或球队官员存在吸烟行为，裁判员应根据

现场情况予以处理；对不听劝阻或者情节较重者，裁判员应

于赛后报请大赛组委会处理，大赛组委会可视情节追加停赛

等纪律处罚。 

如发现观众在看台区域吸烟，组委会工作人员应及时予

以劝阻和警告；对屡劝不改者，取消其比赛期间进入球场区

域观赛资格。 

十二、 队员权利义务及竞赛装备 

12.1 队员的权力与义务 

参赛队员在赛事期间享有参加竞赛、获得平等对待、受

到尊重及依规获得相应奖励的权利。同时，参赛队员应当履

行维护比赛安全和秩序的义务，确保自身比赛行为处于安全、

合理范围内，尊重赛事相关团队及组织，严格遵守竞赛规则

和赛事秩序册各项规定。 

未经检录的参赛队员，不得获得本届赛事任何奖项、奖

品及相关荣誉。 

12.2 队员装备 

参赛队员的装备应符合以下规定: 

（1）除守门员外，所有参赛队员须穿着统一颜色的比

赛服装，包括上衣或自备标志背心、短裤及护袜。守门员服

装颜色应当与本队其他队员、对方队员及比赛官员有明显区

别。除守门员外，其他队员不得穿着长裤参加比赛。比赛队

员不得佩戴帽子参赛，但守门员因实际需要佩戴遮阳帽的除

外。守门员与其他队员、双方球队或比赛官员服装颜色近似
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时，应按照裁判员要求穿着标志背心予以区分。 

（2）运动员球衣号码应当与报名表登记信息一致； 

（3）本届赛事球衣号码范围为 1-99 号； 

（4）本届赛事队服颜色不允许以黑色为主色调； 

（5）球队上衣内衬和内衬裤颜色应当与队友统一； 

（6）所有场上队员必须装备护腿板。护腿板应由能提

供一定保护的合适材料制成，并由护袜完全包裹； 

（7）队员必须穿着足球鞋参赛，且鞋钉类型必须为塑

料/塑胶材质的碎钉或单只超过十三根的纯圆柱形鞋钉（详见

附件 1）； 

（8）队员不得使用或佩戴具有危险性的任何装备或其

他物件； 

（9）禁止佩戴（或用胶带覆盖）任何类型的珠宝首饰，

拒绝移除者不得上场参与比赛； 

（10）禁止佩戴手表、手环； 

（11）禁止佩戴金属和/或玻璃材质的眼镜。推荐所有需

要眼镜的队员佩戴专业运动眼镜参赛； 

（12）允许佩戴不具危险性的保护器具，如软性、轻质

材料制成的头罩、面具、护膝和扩臂，类似的还包括守门员

球帽和运动眼镜或隐形眼镜等。 

十三、 球队官员的权力与义务 

参赛球队官员在赛事期间享有获得平等对待、受到尊重

及依规获得相应奖励的权利。同时，球队官员应当尊重赛事

相关团队及组织，严格遵守竞赛规则和赛事秩序册各项规定。
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未经检录的球队官员，不得获得本届赛事任何奖项、奖品及

相关荣誉。 

比赛期间，球队技术区域内仅允许 1 名球队官员在技术

区域内站立指挥，其余球队官员应在替补席就座，并遵守技

术区域管理有关规定。 

十四、 替换程序 

14.1 替换人数 

    每支球队在每场比赛中有三次换人程序，一共可以进行

5 人次的替换。在申请替换前球队官员应当向第四官员递交

替换信息。 

14.2 脑震荡替换操作规范 

在单场比赛中，每队最多可使用 1 次“脑震荡替换”。 该

替换不计入本队正常换人次数限制。 

使用“脑震荡替换”的队员，应于赛后及时前往医院进行

检查，并向组委会提交检查证明。无正当理由未按要求提交

检查证明的，该队员不得参加下一场比赛。 

十五、 赛事官员 

15.1 比赛官员团队构成 

竞赛技术官员是指由大赛组委会统一派遣，承担各场赛

事组织、管理、执裁及相关保障工作的专门人员，包括但不

限于裁判员、助理裁判员、第四官员、候补助理裁判员、宣

传官员等。 

所有参赛队员均应严格遵守并积极配合竞赛技术官员

根据职责权限作出的各项指令和工作安排。 
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15.2 比赛官员选派 

大赛组委会竞赛部将负责选派竞赛官员。半决赛及决赛

裁判员必须由持国家二级及以上裁判证裁判员担任。 

15.3 比赛官员的权力与责任 

比赛官员有如下责任: 

（1）熟悉并严格执行本赛事有关竞赛规则及秩序册各

项规定; 

（2）确保比赛场地、比赛用球及参赛队员装备符合竞

赛规则第十三条第二点（12.2 队员装备）的有关要求。 

比赛官员有如下权力: 

（1）因场外干扰或其他任何影响比赛正常进行的原因，

决定暂停、中断或终止比赛； 

（2）对实施应予警告或罚令出场犯规的队员，依法依

规作出纪律处罚; 

（3）对行为不当或不负责任的球队官员予以劝诫、警

告，必要时可将其驱逐出比赛场地及周边区域，包括技术区

域; 

（4）对比赛过程中发生的相关事件进行记录; 

（5）向有关部门提交比赛报告，包括对队员和／或球

队官员作出的纪律处罚，以及赛前、赛中、赛后发生的其他

意外事件。 

15.4 竞赛官员的权力和责任 

竞赛官员有以下责任: 

（1）按照大赛组委会工作安排，完成相关工作任务，负
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责赛事组织实施工作； 

（2）协助裁判员做好比赛场地管理及相关秩序维护工

作。 

竞赛官员有以下权力（利）: 

（1）在履行职责过程中依法依规受到尊重； 

（2）向裁判员提供与比赛有关的其他信息，以协助裁

判员开展执裁工作； 

（3）在裁判员或助理裁判员因受伤或其他原因无法履

行职责时，按照组委会或裁判组安排，临时替代助理裁判员

履行相关职责。 

十六、 观众 

16.1 观众的定义 

比赛期间，凡进入赛场区域但未列入报名名单的人员，

以及不属于球队官员、竞赛官员范围的其他人员，均按观众

身份管理。 

竞赛官员有权按照赛事管理要求，对场地内观众进行管

理和秩序维护。 

16.2 观众守则 

观众在任何情况下均不得进入竞赛限制区域，严禁以任

何形式对场内任何个人或组织实施辱骂、挑衅或发生肢体冲

突。观众不得通过进入比赛区域、使用激光装置、闪光设备、

吹口哨等方式干扰比赛正常进行。观众应主动避免与进入观

众区域的参赛队员及竞赛官员发生接触。观众不得在看台区

域吸烟，比赛结束后应将本人产生的垃圾自行带离，自觉维
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护场地公共环境卫生。 

校园足球赛事对比赛氛围和赛场文明具有更高要求。各

参赛球队应切实履行本方观众管理责任，并对本队所代表学

院相关学生，包括现场观众在内的观赛行为承担相应管理责

任。观众持续违反观众行为规范，影响比赛秩序或比赛正常

进行的，裁判员有权暂停比赛；待违规观众离开比赛场地后，

比赛方可恢复进行。 

十七、 竞赛安全 

17.1 安全原则 

安全是本届赛事组织、实施和管理工作的首要原则。本

秩序册的制定与修订、比赛官员作出的决定，以及球队官员

和参赛队员的各项行为，均应当以保障赛事安全为首要前提。 

17.2 伤病处理 

不适宜参加剧烈运动的运动员不得报名或上场参赛。比

赛官员及运动员在比赛期间受伤的，应当及时采取必要的救

治措施，包括但不限于现场处置、伤情治疗及送医就诊等。 

17.3 比赛场地急救 

为妥善应对突发情况，所有运动员、球队官员及比赛官

员均有义务了解比赛场地周边自动体外除颤器（AED）设备

的位置，并掌握其基本使用方法。 

十八、 追加处罚 

18.1 累计警告（黄牌） 

运动员在两场不同比赛中累计被警告（黄牌）两次的，

应在下一场比赛中自动停赛一场。小组赛阶段结束后，累计
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黄牌数予以清零；因累计两次警告（黄牌）停赛后，此前累

计的黄牌数亦予以清零。 

运动员每被警告（黄牌）一次，扣除所在球队纪律保证

金人民币 30 元。 

18.2 罚令出场 (红牌) 

参赛运动员在单场比赛中被直接罚令出场（红牌），或

者因单场比赛中累计两次警告（黄牌）而被罚令出场（红牌）

的，均应在下一场比赛中自动停赛一场。因单场比赛中累计

两次警告（黄牌）而导致的罚令出场（红牌），不计入该运

动员后续的黄牌累计数。 

参赛运动员因单场比赛中累计两次警告（黄牌）被罚令

出场（红牌）的，每次扣除其所在球队纪律保证金人民币 60

元；被直接罚令出场（红牌）的，每次扣除其所在球队纪律

保证金人民币 70 元。 

18.3 追加停赛及纪律保证金扣除 

南京航空航天大学天目湖学生足球协会有权在赛后对

严重不当行为作出追加停赛处罚。对严重违背竞赛规则精神

和体育道德的行为，可同时追加扣除纪律保证金，且追加停

赛场次及纪律保证金扣除金额原则上不设上限。情节特别严

重的，可禁止相关人员参加南京航空航天大学所有足球赛事。 

（1）违反体育道德； 

（2）罢赛行为； 

（3）严重犯规； 

（4）使用过分力量； 
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（5）暴力行为； 

（6）对任何人员实施攻击行为，包括但不限于吐口水、

咬人等； 

（7）使用攻击性、侮辱性或辱骂性的语言和/或行为； 

（8）以过激方式对比赛官员和／或赛事组织方表达不

满。 

18.4 对球队不当行为的追加处罚 

参赛球队发生上一节（18.3）所列不当行为且属于群体

性事件（3 人及以上），或者存在无故弃赛情形的，大赛组

委会有权视情节取消该队参赛资格。 

上述处罚事项依照《南京航空航天大学足球纪律准则及

处罚办法》执行。 

十九、 赛事仲裁 

19.1 仲裁机构 

大赛组委会仲裁委员会为本届赛事仲裁机构，负责受理

赛事仲裁申请，并依法依规作出仲裁处理决定。 

19.2 仲裁程序 

参赛球队对比赛过程、比赛结果或者赛后判罚事项有异

议的，可自相关事项发生之时起 48 小时内提出仲裁申请。申

请仲裁的球队，应确保本队纪律保证金余额不少于人民币

100 元，并按要求向指定邮箱（nuaafootball@163.com）提交

书面仲裁申请。 

仲裁申请提出后，申请方应按照大赛组委会要求及时提

交相关证据材料，包括但不限于比赛视频录像、已公开的比
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赛回放等。大赛组委会仲裁委员会应于受理申请后 48 小时

内组织召开听证会，并根据事实、证据及有关规定形成仲裁

意见，作出仲裁处理决定。 

自仲裁申请正式受理之日起，大赛组委会自申请球队纪

律保证金中预先扣除人民币 80 元作为仲裁费用。仲裁请求

全部或者部分获得支持的，已扣除仲裁费用予以退回；仲裁

请求被驳回的，已扣除仲裁费用不予退还。 

19.3 仲裁的裁定范围 

仲裁的裁定范围为下： 

（1）比赛是否有效； 

（2）纪律处罚及遗漏的纪律处罚； 

（3）进球是否有效； 

（4）追加处罚及遗漏的追加处罚； 

19.4 仲裁结果的生效范围 

（1）决定比赛是否有效及是否重赛； 

（2）决定相关场次的胜负结果； 

（3）决定纪律处罚事项； 

（4）决定追加处罚的增加、减少或者撤销； 

（5）决定球队参赛资格； 

仲裁结果原则上不改变已完赛场次的比赛比分。 

二十、 赛事宣传 

南京航空航天大学天目湖学生足球协会负责此次赛事

之宣传工作，并有权利于网络、社交媒体等公共平台发布含

参赛个人肖像及姓名之媒体内容。涉及肖像使用、信息发布
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及舆情处置的具体要求，按学校有关规定执行。 

二十一、 赛事秩序册 

本秩序册由大赛组委会及南京航空航天大学天目湖学

生足球协会负责制定，其最终解释权归大赛组委会及南京航

空航天大学天目湖学生足球协会所有。本秩序册自发布之日

起生效。未经大赛组委会审议通过并公示，任何修订均不发

生效力。 

为应对赛事组织过程中可能出现的特殊情况，维护竞赛

公平，保障赛事安全、有序进行并促进竞技水平提升，大赛

组委会可在遵循本秩序册基本原则和公平精神的前提下，采

取必要的临时处理措施；相关措施应按规定报备队长会议后

实施。 

二十二、 免责声明 

赛事组织部门应当尽最大努力建立健全安全保障制度，

并采取必要措施切实保护参赛队员人身安全。参赛期间如发

生队员在比赛、训练或相关活动中受伤等意外情况，相关责

任认定、保险理赔及后续处理，按照学校有关规定、保险条

款及适用法律法规办理。 

二十三、 备注 

未尽事宜，另行通知。 
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2026 年南京航空航天大学 
男子足球院际杯（天目湖） 

竞赛组织委员会 
 

一、竞赛组织委员会 

负责人： 

王相翰 天目湖足协主席 

吴作昊 天目湖足协副主席 

组织职能： 

（1）负责与各参赛球队及有关组织单位沟通协调，研究

决定并公布比赛日程、比赛场地及场次安排； 

（2）协助校团委做好赛后仲裁相关工作，确定并公示比

赛结果、赛事排名以及获奖球队和个人名单； 

（3）协助体育部、校团委对违反竞赛规则及赛事秩序册

有关规定的参赛球队、运动员作出追加处罚； 

（4）负责赛事技术官员的选派、管理与监督工作。 
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二、 赛事技术官员委员会（裁判委员会） 

负责人： 

  颜铭宣 裁判长 

组织职能： 

（1）负责对赛事技术官员（裁判员）开展赛事相关竞赛

规则、赛事秩序册及体能训练等方面的综合培训； 

（2）负责对赛事技术官员综合素质进行评估，并定期向

南京航空航天大学天目湖学生足球协会反馈有关情况； 

（3）负责维护各项赛事中竞赛技术官员的正当权利； 

（4）负责向参赛球队及参赛队员说明相关竞赛规则和赛

事秩序册的主要内容及基本要求。 

 

裁判员名单： 

陈飞宇  陈  昊  顾一帆  郭原序  胡  兵  黄泽鑫 

季子杨  李乐言  刘晋毅  马  俊  穆怡馨  倪树伟 

彭云逸  王睿阳  王相翰  魏宇轩  吴佳宇  吴作昊 

颜铭宣  阿合卓勒·叶尔麦克 
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三、 仲裁委员会 

负责人： 

  陈  爽 南京航空航天大学体育部讲师 

组织职能： 

负责受理赛事仲裁申请，组织召开仲裁听证会。依据有

关规定对争议事项作出仲裁处理决定。 

 

仲裁委员会委员名单： 

王相翰 吴作昊 郭原序 

马  俊 吴佳宇 颜铭宣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2026年南京航空航天大学男子足球院际杯（天目湖校区）赛事秩序册 

27 
 

四、 队长会议 

负责人： 

郭原序 天目湖足协竞赛部部长 

组织职能： 

（1）就赛事秩序册制定、统一判罚尺度确定及赛事赛制

结构调整等事项提出合理建议； 

（2）对南京航空航天大学天目湖学生足球协会及技术官

员委员会相关工作进行监督，并及时提出意见建议； 

（3）负责向本队球队官员及参赛队员传达、说明赛事相

关竞赛规则、赛事秩序册及统一判罚尺度的主要内容和基本精

神，并对本队球队官员及参赛队员的行为进行引导和监督。 
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五、 赛事后勤保障部 

负责人： 

陈飞宇 天目湖足协后勤部部长 

组织职能： 

（1）负责提供比赛用球、标志背心等赛事基础物资； 

（2）负责为获奖球队及个人准备奖杯、奖牌、奖状及其

他相关奖品； 

（3）负责为裁判员提供必要的执裁装备和保障物资； 

（4）负责本届赛事纪律保证金的收取、扣除、核算及退

还工作； 

（5）负责本届赛事参赛保险相关组织与保障工; 

（6）负责比赛场地设施的日常管理与检查，确保赛事期

间场地设施正常、安全运行。 
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六、 外联沟通部 

负责人： 

王睿阳 天目湖足协外联部部长 

组织职能： 

（1）负责本届赛事志愿者的招募、联络及相关协调工作； 

（2）负责与体育部及学校其他学生社团就赛事场地使用

等事项进行沟通协调； 

（3）负责赛事通知、公告及处罚决定等文件的发布工作。 
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七、 赛事宣传委员会 

负责人： 

刘晋毅 天目湖足协宣传部部长 

组织职能： 

（1）负责制定本届赛事整体宣传方案和宣传策略； 

（2）负责对本届赛事、参赛球队、参赛队员及赛事技术

官员（裁判员）开展宣传报道工作； 

（3）负责官方社交媒体账号的运营与管理，及时发布赛

事动态，提升赛事影响力； 

（4）负责对接各类媒体平台，做好赛事信息发布工作，

扩大赛事传播覆盖面，提升赛事宣传效果。 
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附件 1 
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附件 2  

赛程表 

小 组 赛 赛 程 

轮次 比赛日 场序 主队 客队 

1 3.20/3.21/3.22 

1 
民航-通飞 

联队 
致慧书院 

2 
电信-人文-计

算机联队 
数学学院 

3 
致微-致和 

书院联队 
自动化学院 

4 致元书院 
经管-继教 

联队 

2 3.27/3.28/3.29 

7 
民航-通飞 

联队 

电信-人文-计

算机联队 

8 数学学院 致慧书院 

9 
致微-致和 

书院联队 
致元书院 

10 
经管-继教 

联队 
自动化学院 

3 4.10/4.11/4.12 

13 
民航-通飞 

联队 
数学学院 

14 致慧书院 
电信-人文-计

算机联队 

15 
致微-致和 

书院联队 

经管-继教 

联队 

16 自动化学院 致元书院 
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淘 汰 赛 赛 程 

 

 

 

 

 

 

 

 

轮次 比赛日 场序 主队 客队 

半决赛 4.18/4.19 

13 A1 B2 

14 B1 A2 

三四名决赛 4.24 15 13 败者 13 败者 

决赛 4.25 16 14 胜者 14 胜者 
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附件 3 

参赛队伍名单 

球队名称： 致慧书院队 

领队（负责人）： 

姓名： 黄敬瀚 学号： 032510124 

手机： 17779236319 邮箱： 3362804782@qq.com 

号码 姓名 学号 

2 王泽铭 032510123 

3 邹阳 032520627 

5 曹恩毓 032580120 

6 江艺彬 032510131 

7 刘海峰 032510433 

8 周靖凯 032580125 

9 李昕 032520110 

10 黄敬瀚 032510124 

11 贾淳阳 202510617 

12 周宸伟 072560132 

13 张云扬 032520314 

14 李靖愷 202510417 

15 杨飞扬 202510316 
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16 祝霏凡 032520417 

17 赵丁可 032520323 

18 石瑞峰 202510217 

19 拜宜乐 202510101 

22 丁宣宇 032580117 

24 江君 032580220 

30 赵文喆 032510510 

47 卢之睿 032520623 

55 王长川 032510430 

66 张邵泽 032580124 

77 王义晗 072510215 

91 顾宇程 202510631 

96 李欣睿 202510514 

球队官员名单： 

职务 姓名 学号 

主教练 袁贝贝 092550209 

队务 查昕睿  032520616 

队医 涂文乐 032510321  

助理 

教练 
孙锦翔 032510121 
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球队名称： 致元书院 

领队（负责人）： 

姓名： 孙文博 学号： 082520215 

手机： 18265246243 邮箱： 18265246243@163.com 

号码 姓名 学号 

1 袁鹤宁 162520118 

7 姬正雄 062550214 

8 伊力扎提·艾力江 062500118 

11 赵润辰 062500215 

12 高城博 162520119 

13 王佳乐 062510316 

14 叶建新 082520217 

17 潘俊达 082510106 

22 黄浩翰 082510108 

23 孙文博 082520215 

25 杨子乾 062500224 

26 侯天宇 162530214 

42 达瓦扎巴 082510112 

57 李子骞 162520216 

66 张鑫悦 62510213 



2026年南京航空航天大学男子足球院际杯（天目湖校区）赛事秩序册 

37 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

97 孟庆杰 082520212 

球队官员名单： 

职务 姓名 学号 

队伍 黄浩翰 082520208 

主教练 潘俊达 082510106 

助理 

教练 
徐昊阳 082520213 

队医 刘祖涵 082520214 
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球队名称： 致微-致和书院联队 

领队（负责人）： 

姓名： 赵宣淇 学号： 042500829 

手机： 15062933659 邮箱： 871016267@qq.com 

号码 姓名 学号 

1 季子杨 102510019 

4 胡兵 102510018 

6 莫子轩 042500831 

7 魏宇轩 112550127 

8 范文博 222510229 

10 尚星宇 042500711 

11 吕宇杰 092590219 

12 陈泉松 222510316 

14 任聿豪 212530123 

15 龙宣任 042501022 

17 罗铭恩 042500933 

18 贾安宇 092510212 

21 苟津玮 222510114 

24 赵宣淇 042500829 

27 陈德明 112550123 
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28 张超阳 102540129 

42 李涌波 212530126 

60 夏金龙 212520113 

66 包一鸣 222510223 

69 王源野 122520110 

球队官员名单： 

职务 姓名 学号 

队医 杨有来 112550125 

队务 王博亿 042500828 
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球队名称： 自动化学院 

领队（负责人）： 

姓名： 朱俊弛 学号： 032420727 

手机： 18198613980 邮箱： 1294727078@qq.com 

号码 姓名 学号 

1 苗乐天 032410529 

2 朱俊弛 032420727 

4 阿合卓勒 032430117 

7 王振邦 032450115 

8 余卓鑫 032420209 

9 邱语 032480121 

10 吕昊烨 032430115 

11 邱羿凡 032410313 

12 刘羿轩 032450129 

13 赵文韬 032420222 

14 董一夫 032480127 

17 程天乐 032450127 

18 强政和 032410418 

23 杨智宇 032420310 

88 陈书勤 032420614 
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99 肖开提 032430216 

球队官员名单： 

职务 姓名 学号 

主教练 贾庚硕 032420521 

队务 邵海洋 032430112 
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球队名称： 电信-人文-计算机联队 

领队（负责人）： 

姓名： 卓之恒 学号： 102420328 

手机： 19051666417 邮箱： Zzh2304238813@qq.com 

号码 姓名 学号 

1 顾一帆 162410314 

2 陈佳铭 082410207 

4 王皓千 222400225 

5 吴与伦 042400314 

7 张靖卓 102420230 

8 吕顺 162410323 

9 张皓程 042400415 

10 吴作昊 162440224 

11 李锦华 102440221 

13 伍伟民 242410217 

14 王宇豪 042400828 

15 卓之恒 102420328 

16 冯逸帆 242410214 

17 安怡轩 162410317 

18 豆雪松 042400627 
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22 金正扬 162430310 

33 刘亚豪 042400328 

47 郭澜浩 042400412 

77 巫志斌 162420118 

球队官员名单： 

职务 姓名 学号 

队务 陈乐言 102420115 

助理 

教练 
江逐昕 092480106 

主教练 戴筱莜 102420305 

队医 张随心 042500106 
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球队名称： 民航-通飞联队 

领队（负责人）： 

姓名： 刘晋毅 学号： 202410712 

手机： 15850604776 邮箱： 1325544316@qq.con 

号码 姓名 学号 

1 刘昱希 202410517 

2 商炜 202410715 

3 冯昕原 072460114 

4 沈徐迪 072470235 

5 李唯嘉 072470234 

6 吴彦廷 072470218 

7 黄泽鑫 072460130 

8 杨沛霖 202410426 

9 陈飞宇 202411002 

10 金成俊 202410509 

11 龚子腾 202411107 

12 陈昊 202410804 

14 王睿阳 072470324 

15 徐嘉乐 202410925 

17 刘晋毅 202410712 
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18 洪卓尔 072410108 

19 陈柏潼 202401042 

20 任骋怀 202410521 

21 迈晨宇 202410520 

22 郭原序 202410908 

24 胡易辰 202410505 

27 曹驭翔 202410803 

30 杨佳奇 202410530 

47 季子砚 202410507 

91 李曜 202410512 

99 李明昊 202410811 

球队官员名单： 

职务 姓名 学号 

队医 俞焯天 202410532 
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球队名：经管-继教联队 

领队（负责人）： 

姓名： 吴佳宇 学号： CG0125010127 

手机： 18861120293 邮箱： wujiayu622@qq.com 

号码 姓名 学号 

2 王家东 CZ07240191225 

3 赵唐磊 092480222 

5 王志丹 092410322 

6 洛松多吉 092480117 

7 张宸畅 CZ07251191107 

8 李乐言 CG0123010145 

9 吴佳宇 CG0125010127 

10 蒋敏成 CG0125010154 

11 沈林舜 092450131 

15 黄星暠 CG0125010151 

16 王  煜 CZ07251191131 

17 景苏畅 CG0124020181 

18 郭一凡 CG0124010125 

19 费  钒 CG0125020105 

21 张鑫宇 CG0125010192 
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22 崔子龙 092410220 

23 王荣凯 CZ07251191110 

24 丁天辰 SF2509014 

28 姜  浩 092410307 

35 王子凯 092410324 

36 王相翰 CG0123010189 

52 张玉杭 CG0125010195 

66 钟  权 CG0125010197 

77 陈梓豪 CG0125010105 

88 夏硙一 CG0124020152 

99 任泰宇 CG0124010192 

球队官员名单： 

职务 姓名 学号 

主教练 孟睿涵 CG0123010244 

队伍 高俊东 162420316 

队医 李芷柔 162420102 
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球队名称： 数学学院 

领队（负责人）： 

姓名： 李瑞琳 学号： 072460108 

手机： 19142371291 邮箱： 2272937347@qq.com 

号码 姓名 学号 

1 阿依波勒 MY2500130 

2 菲热达吾斯 MY2500321 

6 岩应 MY2500318 

7 吐依洪 MY2500221 

8 祖力哈尔 MY2500115 

9 伊合巴尔 MY2500213 

11 高羽键 MY2500232 

12 纳凯 MY2500124 

15 彭俊豪 MY2500219 

16 艾力库提 MY2500126 

18 金渤轩 MY2500112 

24 阿力木 MY2500317 

27 罗举焯 MY2500235 

28 阿依萨日 MY2500225 

29 阿尔法 MY2500330 
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41 雷昊蒙 MY2500323 

77 赵冉 82410224 

96 孟士驭 MY2500316 

球队官员名单： 

职务 姓名 学号 

主教练 达尼亚尔 062550220 

助理 

教练 
热那提 062510220 

队医 巴格达尔 MY2500137 

摄影 梁政潭 032420226 


